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Rapporto tra cancro e trombosi
Artet in prima linea nella ricerca

Convegnointernazionale
Al Centro congressida domani
adomenicala13:edizione.
Lapresidente Giavazzi:
«Molta strada ancora dafare»

s Approfondire i legami
tra cancro e trombosi. Mettere
in contatto ricerca e clinica. Svi-
luppare nuovi farmaci e nuovi
protocolli di cura. Obiettivi cru-
ciali: per i malati oncologici, do-
poil tumore, la secondacausa di
morte € il tromboembolismo,
una condizione che si presenta
con frequenza da 4 a 11 volte
maggiore rispettoa chi paziente
oncologiconon é. E questiobiet-
tivisonoperseguiti dalla Fonda-
zione Artet, che da domani, fino
adomenica, promuoveal centro
congressi Giovanni XXIIT il 13°
convegno internazionale
«Thrombosis and Hemostasis
issuesin cancer» (Icthic),unap-
puntamento che richiama me-
dici ericercatoridatutto ilmon-
do, si ripete biennalmente dal
2001efadi Bergamounpuntodi
riferimento assoluto.

La dottoressa Anna Falanga,
direttricescientificadiArtet, gia
primariodi immunoematologia
al Papa Giovanni nonché inizia-
trice di questo storico percorso
assieme all'israeliano Benjamin
Brenner e all’americano Alok
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Khorana, sintetizza: «La rela-
zionetracancroetrombosiéno-
tada meta Ottocento. Daglianni
’70 ci sono state evoluzioni con-
tinuesianellaricercadibaseche
nella clinica. Noi vogliamo met-
tere a confrontoidue mondi. La
sfida € cercare farmaci anticoa-
gulanti che siano efficaci anche
nel prevenire le emorragie. Il
farmaco ideale ancora non ce».
Le cellule tumorali facilitano in
sé l'insorgere della trombosi,
specialmente alle gambe e con
gravi effetti possibili a livello di
embolia polmonare; un proble-
ma, la trombosi, acuito dalle
stesse terapie antitumorali edal
fatto cheifarmacianticoagulan-
tirischiano,aloro volta, di facili-
tare le emostasi, le emorragie.
«Nel 2023, in provincia di Ber-
gamo - ha aggiunto Falanga —
erano 2lmila circa i pazienti in
terapia anticoagulante. Di que-
sti, 3400 erano affetti da trom-

boembolismo venoso. Ma le sti-
me sono in incremento». Urge
quindi affinare la ricerca, come
hadettolapresidente diArtet,la
dottoressa e ricercatrice Raffa-
ella Giavazzi, gia attiva al Mario
Negri di Milano: «La Fondazio-
neArteténatacircadieciannifa,
ed opera all’interno del Papa
Giovanniconun propriolabora-
torio e ricercatori sostenuti da
borse di studio. Incentiviamo la
ricerca di base ma anche la di-
vulgazione pressopazienti e cit-
tadini. Elaricercaéinesauribile:
man mano cheavanza, crescono
le domande su cui ci interro-
ghiamo. Abbiamo fatto molta
strada, ma molta ne resta da fa-
re». Importante non solo il trat-
tamento medico: «Affrontare
questo tema», hadetto Marcella
Messina, assessore alle Politi-
che sociali, longevita, salute e
sport, «& essenziale perché ¢ in
crescita. Ma bisogna agire sulla
prevenzione. La presenza delle
istituzioni serve a sottolineare
l'esigenzadifaruscireilsapereal
difuoridell’ambito scientifico e
coinvolgere la cittadinanza».

Artet, domenica mattina, cu-
reraunatavolarotondaallaqua-
le parteciperanno una paziente
irlandese e un capo infermiere
inglese, proprio per sottolineare
la molteplicita dei punti di vista.
SergioRizza



