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Trombosi e tumore
Bergamo rimane
punto di riferimento
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Un momento dei lavori del summit internazionale tenutosi a Bergamo

Il summitinternazionale

msssm Bergamohaospitatola
132 edizione della Conferenza
internazionale sulle problema-
tiche da trombosi ed emostasi
nel cancro. Per tre giorni, ricer-
catori e clinici di tutto il Mondo
si sono confrontati per fare il
punto sulla stretta e pericolosa
relazione tra trombosi e cancro.
Dati, possibilita di cura, preven-
zione e analisi precoce, stato
della ricerca, disponibilita di
nuovi farmaci, laloro efficaciae
gli effetti collaterali. Questii te-
mi principali al centro del con-
gresso. A presiedere i lavori, la
prof.ssa Anna Falanga - Berga-
mo e il prof. Alok A. Khorana
(Cleveland, Usa). 1l terzo chair-
man, il prof. Benjamin Brenner
(Haifa, Israele), a causa della
drammatica situazione in Me-
dio Oriente, non ériuscito arag-
giungere I'Ttalia.

La conferenza - Trecento
scienziatiche sisono confronta-
ti per tre giorni, provenienti da
venticinque Stati. Sessantatré
relatori di cui diciotto italiani.
Otto sessioni plenarie con tren-
tatré relazioni, sessioni speciali,
presentazione di settantaquat-
tro abstract, di cui tredici sele-
zionati e premiati da una com-
missione internazionale. Anche
una tavola rotonda con un con-
fronto trauna paziente e opera-
tori sanitari. Questi alcuni dei
numeri di un evento molto in-
tenso e ricco di contenuti ag-
giornati. Una grande partecipa-
zione nonostante alcune condi-
zioni geopolitiche abbiano reso
difficile I'adesione. Come per i
cliniciisraeliani, anche i profes-
sionisti dellaRussiala cui parte-
cipazione solitamente & piutto-
sto numerosa, hanno avuto dif-
ficolta a viaggiare e solo due cli-
nici hanno potuto raggiungere
Bergamo. Si & discusso in modo
approfondito di trombosi veno-
sa profonda e di cancro. Si & di-
scusso dei dati aggiornati sulle
diverse e complesse relazioni
trale due patologie e lamortali-
ta causata dalla loro combina-
zione. Unarelazione sempre pitt
confermata. Da una parte, il
cancro puo facilitare la coagula-
zione del sangue e aumentare la
formazionedi trombosi. Dall’al-
tra, l'attivazione della coagula-
zionefacilitalaprogressione tu-
morale. Nel corso dei lavori so-
no stati approfonditi molti
aspettidi questo delicatoe com-
plesso tema: dal rischio alla dia-
gnosi, emorragie e trombosi nei
tumori maligni del sangue, pre-
venzione e trattamento nella

trombosi associata al cancro. Si
¢ fatto il punto anche sul fatto
che una patologia trombotica
pud precedere una diagnosi di
cancro. Sono stati messi in evi-
denza nuovi farmaci per pre-
venzione e trattamento. Sulla
prevenzione cisié soffermatiin
modo particolare, puntando
attenzione sulle corrette pro-
ceduredi diagnosiprecoce. Tan-
to piti che i dati epidemiologici
confermanocomeicasi sianoin
aumento. Anche la trombosi ar-
teriosa puo essere in relazione
con lamalattia neoplastica. Una
sessioneplenariaé statadedica-
ta al panorama trombo-infiam-
matorio della trombosi associa-
ta al cancro, con un intervento
del dott. Jeffrey Zwicker, diret-
tore dell’Oncoematologia del
«Memorial Sloan Kettering
Cancer Center» di New York.
Premiazioni ma non solo -
A margine della conferenza,la
cenacongressuale, ospitatanel-
la cornice di Chorus Life. Un
momento allegro, importante
anche questo per approfondire
la conoscenza personale tra i
partecipanti ai lavori e favorire
la creazione di una rete di rela-
zioni e scambi nel corso dellat-
tivitaclinicae diricercadiognu-
no. Erano presenti anche Raffa-
ella Giavazzi e Giovanna Bosa-
telli, Presidente e Vice presi-
dente di Fondazione Artet.
Bergamo riferimento
mondiale - Eravamo agli inizi
degli anni 2000, quando, per la
prima volta nella storia della
medicina, si penso di creare a
Bergamo un forum internazio-
nale su emorragie e trombosi
nei pazienti affetti da cancro. E
statocosiche nel 2001 si & orga-
nizzata la prima edizione della
conferenza internazionale che
sieérivelatadasubitounsucces-
so,attirando l'attenzione anche
del mondo della ricerca farma-
ceutica. La formula che preve-
devail confrontoela collabora-
zione traricerca e clinica, con-
dividendo esperienze e studiin
tutto il mondo, era risultata in-
fatti particolarmente efficace.
Einiziatounlavoroche & conti-
nuato nel tempo, stabilendore-
lazioni e scambi di esperienze
sempre piu strette trascienzia-
ti di diversi Paesi mentre, su
sollecitazione di molti, la con-
ferenzahacontinuato adessere
organizzata come appunta-
mento di approfondimento e
confronto diretto, ogni due an-
ni, sempre a Bergamo ed & oggi
conosciuta nella comunita
scientifica internazionale co-
meil «Bergamo meeting».



