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Oncologia, premio al pioniere di Bergamo

Il riconoscimento. Roberto Labianca, 73 anni, gia primario al «Papa Giovanni» sara insignito dall’Aiom
«Cruciale il ruolo dellaricerca: I'ospedale puo fare ancora di piu. Oggi terapie inimmaginabili 30 anni fa»

CARMEN TANCREDI

smsssss Un pioniere. Dell'On-
cologia medica prima, delle Cu-
re palliative poi. E un fautore
della cura della persona «a tutto
tondo», non solo della malattia:
Roberto Labianca, oggi 73 anni,
per 26 agli Ospedali Riuniti di-
ventati poi «Papa Giovanni» (&
andato in pensione nel 2020)
doveoltre cheprimariodell’On-
cologia € stato anche primario
delle Cure palliative, venerdi a
Roma viene insignito del pre-
mioallacarriera2023dallAiom
(Associazione italiana Oncolo-
giamedica). Un premio che vie-
ne assegnato a chi si & distinto
allinterno della societa scienti-
fica e ha sviluppato ricerca e at-
tivita oncologica.

«A Bergamo fui chiamato
dall’allora direttore generale
Antonio Provera che voleva
mettere al passo l'ospedale con i
tempi, creando ’'Oncologia me-
dicaraccordata con le Chirurgie
e 'Ematologia, prima lavoravo
al San Carlo di Milano, all'epoca
il polo dell’Oncologia medicain
Lombardia», ricorda Labianca.
Che non nasconde l'emozione
per il premio assegnatogli dal-
I'Aiom. «Sono profondamente
commosso per questo ricono-
scimentoallacarriera. E quanto
& cambiata ’Oncologia rispetto
aquandocominciaiad occupar-
mene - spiega Roberto Labian-
ca, che & presidente della Fon-
dazione Giscad, Gruppo italia-
no per lo studio dei carcinomi
dell’apparato digerente, presi-
dente del Comitato etico del-

I'Istituto Tumori di Milano, di-
rige un ambulatorio oncologico
in Habilita, ed & attivo con I’Aob,
Associazione oncologica berga-
masca e 'Associazione cure pal-
liative —. In questo momentoin
Ttalia abbiamo circa 3 milioni di
persone che nella loro vitahan-
no incontrato un tumore. Male
cure attuali non erano neppure
immaginabili 30 anni fa. Al-
I'epoca si parlava del cancro co-
me di un “brutto male”, i pa-
zienti sapevano poco o nulla
delle loro condizioni, oggi tra i
tre milioni di persone che han-
no incontrato un tumore nella
lorovita, c’€ un’alta percentuale
in costante crescita di guariti e
un ampio numero di persone
che sono in condizioni di croni-
cizzazione della malattia, che
hanno quindi, grazie alle terapie
di ultima generazione come
Pimmunoterapia, una qualita di
vita pressoché vicina alla nor-
malitd, anche in presenzadi me-
tastasi, con effetti collaterali ri-
dotti quasiazero. Eattualmente
anche chi non guarisce, & sem-
pre curabile: il ruolo delle Cure
palliative & diventato cruciale
nell’esistenzadi unmalatodi tu-
more. Un grande cambiamento
culturale, oltre che terapeutico:
a Bergamo abbiamo introdotto
traiprimile Cure palliative pre-
coci, la possibilita cioe di inter-
venire sul dolore in contempo-
ranea alle terapie oncologiche.
Un rivoluzione nell’approccio
allamalattia». E di tutto questo,
sottolinea Roberto Labianca, il
merito € dellaricerca. «Da sem-

Roberto Labianca ricevera il premio Aiom venerdi

pre mi sono impegnato perché,
a Bergamo, ci si concentrasse
sullaricerca oncologica: il “Papa
Giovanni” negli anni si € distin-
to per molti passi avanti nella
cura di diversi tumori proprio
grazie a progetti di ricerca. Pen-
so alle Car-T nell’Ematologia,
agli approcci terapeutici contro
il melanoma. E ritengo che il
premio Aiom sia anche un rico-
noscimento per quanto € stato
costruito a Bergamo nel campo
della ricerca oncologica: grazie
al lavoro messo in campo con
tuttiimiei collaboratori si e ar-
rivati a una organizzazione an-
che dipartimentale, sia all’in-
terno dell’'ospedale, sia a livello
provincia; di pit: si € portato

lospedale di Bergamo all’inter-
no della ricerca oncologica. Un
passo cruciale anche per i pa-
zienti stessi. E credo che ora si
debba fare ancora di piti: occor-
re sostenere e incrementare i
progettidiricerca, e importante
che Bergamo vi partecipi il pitt
attivamente possibile».

Se gliscenariin Oncologia so-
no cosi cambiati, non éunsogno
pensare a un futuro senza tu-
mori. «La ricerca € cruciale, lo
abbiamo visto durante la pan-
demia: grazie agli studi sullmR-
na si & arrivati a un vaccino in
tempi brevi. Quelli per un vacci-
no contro i tumorinon saranno
cosi rapidi, ma la strada ¢ trac-
ciata. Nelfrattempo,lafrontiera

dei farmaci immunoterapici si
starapidamente allargando: so-
no conquiste importantissime.
Lattenzione ai fattori ambien-
tali, inoltre, e una maggiore va-
lorizzazione della prevenzione
stanno aiutando nelle diagnosi
precoci. La mortalita generale
per tumore sta calando, e au-
mentano le offerte terapeuti-
che. Grandi passi avanti, ma ce
moltissimo ancora da fare». A
proposito di prevenzione, la
pandemia ha purtroppo rallen-
tato diagnosi e screening. «Ma
siamo in ripresa — rimarca La-
bianca - . Piuttosto, occorre in-
vestire di pit, per I'Oncologia e
per la ricerca. C& un Piano on-
cologiconazionale chesullacar-
ta & molto avanzato e interes-
sante, ma come hanno eviden-
ziato sia le societa scientifiche
sia le associazioni dei pazienti, e
cruciale che ci siano finanzia-
menti congrui per attuarlo. Fi-
nanziamenti per la ricerca, ma
anche per sostenere il sistema
sanitario, favorendo esami dia-
gnostici rapidi e un altrettanto
rapido accesso alle cure: diver-
samente si rischia quella che
viene chiamata “tossicita finan-
ziaria” che costringe gli utentia
mettere mano al portafogli per
accedere alle terapie, determi-
nando cosl disparita tra chi puo
permettersele e chi no. Abbia-
mo un sistema sanitario che do-
vrebbe consentire a tutti di po-
ter essere curati al meglio: ri-
spettare i tempi di priorita in
campo oncologico € cruciale».
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La consegna
allAuditorium
della Musica
di Roma

Il premio Aiomalla Carriera
«Gianni Bonadonna» (il «padre»
dell'oncologia medica italiana)
che quest'anno viene assegnato
in una occasione speciale perché
I'Associazione italiana oncologia
medica festeggia il suo 50° di
fondazione, sara consegnato
venerdi 10 novembre all’Audito-
rium della Musica a Roma, quan-
do apriranno i lavori del con-
gresso nazionale dell'associazio-
ne e societa scientificae chessi
protrarrafino al 12 novembre.
Oltre a Roberto Labianca, a
riceverlo sara anche Francesco
Cognetti, del «Regina Elena» di
Roma. «Sono emozionato e
commosso di essere stato scelto
per questo riconoscimento»,
rimarca Roberto Labianca, che
haricoperto carichedirilievo in
diverse occasioni all'interno
dell’Aiom: é stato presidente
Aiom dal 2003 al 2005, poi della
Fondazione Aiom dal 2005 al
2007; in precedenza per la socie-
ta scientificaavevaricoperto le
carichedi consigliere, tesoriere
esegretarioe anche di presiden-
te della sezione Aiom Lombar-
dia.



